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4-2025 уч. год.УЧЕБНЬIЙ ПЛАН МБУ ДО <ОТРДДНЕНСКАЯ ДЮС

четттдпапrrийиrrипова нны
наименование
групп

Кол-во
групп

Кол-во
учащихся

Всего
уч-ся

Часы на
груIIпу

Всего
часов

Тренерских
ставок

15

15

30

6
6

6

6
6

|2

0,33
0,33

0,6,1

Худ. гимнастика
Смирнова М.А.

сог пФ

Краснова Н.С.
сог пФ

1

1

2

15

15

15

15

11

6
6

6
6

0,33
0,33

Волейбол
Андреев Н.В

сог пФ 1

1

15

11

Футбол
,Щробинин Г.В.

сог пФ

Лукьянов Т.Л
сог пФ

J

1

20

20

60

20

6

э

18

J

1,00

0,|"7

20 60 6 18 1,00

лёгкая атлетика
Гром А.А.

сог пФ a
J

15

15

60
60
38

э
6

a
J

4
6

э
6

12
tб
|2

0,|,|
0,33

0,67
0,8q
0,67

Спортивные
танцы

овчинникова Е.А.
сог пФ

Галкин В.А.
сог пФ

1

1

4
4
2

15

15

t5
15

19



ll
Щзюдо

Тймасханов М.Г.
сог пФ 1 20 20 6 6 0,33

Тхэквондо
Колотовский Р.А.

сог пФ 2 20 40 6 |2 0,6,1

Бокс
Ладан В.В.
сог пФ 1

1

1

25
20
|4

25
20
|4

6
6
8

6
6
8

0,зз
0,33
0,44

Флорбол
Принёв С.И.

сог пФ 2 20 40 6 |2 0,67

Рукопашный бой
Марьяндышев Щ.В.

.сог пФ

Кулаков К.В
сог пФ

Пауэрлифтинг
KyT yMoB С,

" сог пФ
Панкратьев А.В.

сог пФ

Ма:uедяров А.А.

сог пФ

2
2
1

2

20
16

|4

20

40
эL
t4

40

6
6
8

6

|2
у2
8

|2

0,6,7

0,67
0,44

0,6,7

15

15

15

15

15

30

45
30
15

30

6

6
2
J

6

|2

18
4
aJ

12

0,67

1,00
0,22
0,|,|

0,6,7

z

a
J

2
1

2

849 26,7 14,83
ВСЕГо: 50

ВСВГО ГРУIШ: 50 гр,

ВСЕГО УЧАЩИХСЯ: 849 чел,

ВСЕГо ЧАСоВ: 267 , час

ТРЕнЕРСкиХ СТАВоК: 14,8з ст,



N4з

J
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наименование
групп

Кол-
во
групП

Кол-во
учащих
ся

коэф-т
нагрузки

Всего
часов

Всего
тренер.
ставок

0,14
0,20
0,30
0,40

0,06

18
20

24

|2

2,8
0,80
1,50
0,40

0"l2

1 группа по видам
спорта
Олимпийский вид
Хул. гимнастика
Киселёва Т.Н.

УТГ 3и 5

гсс 1

гсс 2
Il всм
lСмирнова М.А.
l утгt
l

2
1

1

1

1

20
4
5

1

12

11

8

0,06
0,14

|2
16

0,66
|,|2

1 группа по видам
спорта
неолllпrпиl"tский
вид
Спортивные
танцы
Галкин В.А.

утг 1

утг 4
1

1

|2 0,95

3 группа по видам
спорта
Олимпийский вид
Рукопашный бой
Маръяндышев ,Щ.В.

УТГlи2 2 19

6
6

0,05

з,05
0,10

12 0,30
0,60

3группа по видам
спорта
Олимпийский вид
Бокс
Ладан В.В.

утг- 2
утг _3

1

1



2 группа по видам
спорта
Олимпийский вил
Волейбол
Андреев Н.В. .:эi

утг -"t
УТГ-Зи5

1

2

i?:,

13

2з
0,04
0,06

|2
l2

.,а'**,"7

0,52
1,38

15 128 |52 ||,75

ВСЕГО ГРУПП: 15 гр.
ВСЕГО УЧАЩИХСЯ: 128 чел.
ВСЕГо 'ЧАСоВ: l52 час
ТРЕнЕРскИх СТАВоК: 11,75oT.
Ставок Хореограф : 2 ставок


